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1.   บทสรุปสำหรับผูบริหาร 

 

 คณะกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร จำนวน 3 คน ประกอบดวย 

ประธานกรรมการ 1 คน กรรมการ 1 คน และกรรมการและเลขานุการ 1 คน ไดตรวจประเมินคุณภาพ

การศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประจำปการศึกษา 2566  เมื่อวันท่ี  24  สิงหาคม 2567  มีวัตถุประสงค

เพื่อตรวจสอบผลการบริหารจัดการหลักสูตรตามเกณฑการประเมินของสำนักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา (สกอ.) คณะกรรมการไดศึกษาขอมูลจากการรายงานผลการดำเนินงานของหลักสูตร (มคอ.7) 

เอกสารหลักฐานและการสัมภาษณผูมีสวนไดสวนเสีย ประกอบดวย นักศึกษา ศิษยเกา ผูใชบัณฑิตและ

อาจารยประจำหลักสูตร ตามเกณฑการประเมินของสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 

ประกอบดวย 6 องคประกอบ 13 ตัวบงช้ี มีผลการประเมินตามองคประกอบ 2 – 6 ในภาพรวมมีคะแนนเฉล่ีย  

...3.62 ... อยูในระดับคุณภาพ. . ดี...  โดยมีผลการประเมินจำแนกตามองคประกอบ ดังแสดงในตารางท่ี 1 

 

องคประกอบ 
คะแนนการประเมิน

เฉลี่ย 

ระดับคุณภาพ 

0.01 – 2.00 นอย 

2.01 – 3.00 ปานกลาง 

3.01 – 4.00 ดี 

4.01 – 5.00 ดีมาก 

องคประกอบท่ี 1 การกำกับมาตรฐาน ผานเกณฑการประเมินคุณภาพ 

องคประกอบท่ี 2 บัณฑิต 4.72 ระดบัคณุภาพดีมาก 

องคประกอบท่ี 3 นักศึกษา 3.67 ระดบัคณุภาพดี 

องคประกอบท่ี 4 อาจารย 2.89 ระดบัคณุภาพปานกลาง 

องคประกอบท่ี 5 หลักสูตร การเรียนการสอน

การประเมินผูเรียน 

3.50 ระดบัคณุภาพดี 

องคประกอบท่ี 6 ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู 4.00 ระดบัคณุภาพดี 

เฉลี่ยรวมทุกตัวบงช้ีของทุกองคประกอบ 3.62 ระดับคุณภาพดี 
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   2. รายช่ือกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ปการศึกษา 2566 

 

 

รหัสหลักสูตร 25511271101098 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 

คณะสหเวชศาสตร 

 

 

รายช่ือคณะกรรมการ 

 ช่ือ-นามสกุล กรรมการ 

 ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาดา     จึงรุงเรืองโชค ประธาน 

 ผูชวยศาสตราจารย สมพร           จิตรัตนพร กรรมการ 

 ดร.วราภรณ                            โพธ์ิงาม กรรมการ 
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3. บทนำ 

 

 

3.1   ประวัติความเปนมาของหลักสูตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกายเปนหลักสูตรท่ีมุงพัฒนาผูสำเร็จการศึกษาใหมี

ความสามารถดานวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกายเพื่อสงเสริมสุขภาพรวมท้ังเปนนักกีฬาและผูฝก

ดานการกีฬาและการออกกำลังกายท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรักในวิชาชีพ สามารถนำความรูมาใชใน

ชีวิตประจำวันและเปนประโยชนตอสังคมโดยรวมตอไป 
 

ความสำคัญของหลักสูตร 

 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกายเปนศาสตรท่ีเกีย่วของ

กับกีฬาและการออกกำลังกายโดยมีการบูรณาการหลักการทางวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย

ประยุกตใชในการสงเสริมสุขภาพของประชาชน โดยมุงเนนใหมีการจัดการเรียนการสอนโดยใชศาสตรตางๆท่ี

เกี่ยวของ เชน สรีรวิทยาการกีฬาและการออกกำลังกาย ชีวกลศาสตรการกีฬา โภชนาการทางการกีฬาและ

การออกกำลังกาย เทคโนโลยีการออกกำลังกาย การสงเสริมสุขภาพดานการกีฬาและการออกกำลังกาย และ

การบริหารจัดการดานการกีฬาและการออกกำลังกาย เพื่อใหผูเรียนสามารถวางแผนการสรางเสริมสุขภาพ

ดูแลปองกันและฟนฟูการบาดเจ็บจากการเลนกีฬาและการออกกำลังกาย ทดสอบและเสริมสรางสมรรถภาพ

ทางกาย ออกแบบและใหคำแนะนำในการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมกับบุคคลท่ัวไปและกลุมพิเศษ บริหาร

จัดการศูนยสุขภาพและสถานออกกำลังกาย ซึ่งมหาวิทยาลัยปทุมธานีไดตระหนักและเห็นความสำคัญจึงเห็น

ควรผลิตบัณฑิตดานวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกายข้ึนเพื่อใหผูสำเร็จการศึกษามีความรู

ความสามารถในการสรางเสริมสุขภาพใหประชาชนตอไป 
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4.  ผลการประเมินตามตัวบงช้ี  

 

4.1  ผลการประเมินคุณภาพองคประกอบท่ี 1  (หลักสูตร ปริญญา.ตรี  ) 

โปรดขีดเครื่องหมาย  ในตัวบงช้ีที่ทานคิดวาหลักสูตรน้ันมีการดำเนินงานตามเกณฑมาตรฐานที่ สกอ. กำหนด 

 

ผลการประเมินคุณภาพองคประกอบท่ี 1 (หมวดท่ี 1) 

เกณฑการประเมิน ผลการดำเนินงาน 

ผาน ไมผาน 

1.จำนวนอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร √  

2.คุณสมบัติอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร √  

3.คุณสมบัติของอาจารยประจำหลักสูตร √  

4. คุณสมบัติอาจารยผูสอนในหลักสูตร √  

5. การปรับปรุงตามรอบระยะเวลาท่ีกำหนด √  

 

 สรุปผลการประเมิน  √ ผานเกณฑมาตรฐานหลักสูตร       ไมผานเกณฑมาตรฐานหลักสูตร 
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4.2  ผลการประเมินคุณภาพองคประกอบท่ี 2 – 6   

 องคประกอบ และตัวบงช้ี คะแนนท่ีได หมายเหตุ/ขอสังเกต (ถามี) 

องคประกอบท่ี 2 บัณฑิต   

2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแหงชาติ (ป.ตรี/ป.โท) 

4.43  

2.2 รอยละของบัณฑิตปริญญาตรีท่ีไดงานทำ หรือ

ประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ป 

5.00  

 คะแนนเฉลี่ยของผลการประเมิน 4.72  

องคประกอบท่ี 3  นักศึกษา 

3.1 การรับนักศึกษา 4.00  

3.2 การสงเสริมและพัฒนานักศึกษา 4.00  

3.3 ผลท่ีเกิดกับนักศึกษา 3.00  

 คะแนนเฉลีย่ของผลการประเมิน 3.67  

องคประกอบท่ี 4  อาจารย 

4.1 การบริหารและพัฒนาอาจารย 3.00  

4.2 คุณภาพอาจารย 1.67  

4.3 ผลท่ีเกิดกับอาจารย 4.00  

 คะแนนเฉลีย่ของผลการประเมิน 2.89  

องคประกอบท่ี 5 หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผูเรียน 

5.1 สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3.00  

5.2 การวางระบบผูสอนและกระบวนการเรียนการ

สอน 

3.00 
 

5.3 การประเมินผูเรียน 3.00  

5.4 ผลการดำเนินงานหลักสูตรตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ 

5.00  

 คะแนนเฉลีย่ของผลการประเมิน 3.50  

องคประกอบท่ี 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน 

6.1 ส่ิงสนับสนุนการเรียนการสอน 4.00  

 คะแนนเฉลีย่ของผลการประเมิน 3.62  
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5. การวิเคราะหคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร 
 

 

 ตารางการวิเคราะหคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร    

 

องค 

ประกอบที ่

 

 

คะแนน 

ผาน 

 

 

I 

 

 

P 

 

 

O 

 

 

คะแนน 

เฉลี่ย 

 

ผลประเมิน 

0.01-2.00 ระดับคุณภาพนอย 

2.01-3.00 ระดับคุณภาพปานกลาง 

3.01-4.00 ระดับคุณภาพดี 

4.01-5.00 ระดับคุณภาพดีมาก 

1 ผานการประเมิน หลักสูตรไดมาตรฐาน 

2  - - 4.72 4.72 ระดับคุณภาพดีมาก 

3 คะแนนเฉล่ีย 3.67 - - 3.67 ระดับคุณภาพดี 

4 ของทุกตัวบงช้ี 2.89 - - 2.89 ระดับคุณภาพปานกลาง 

5 ในองคประกอบ 3.00 3.67 - 3.50 ระดับคุณภาพดี 

6 ท่ี 2 - 6 - 4.00 - 4.00 ระดับคุณภาพดี 

รวม  3.05 3.75 4.72    

ผลการประเมิน    3.62 ระดับคุณภาพดี 
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6. รายงานผลการวิเคราะห จุดเดนและ โอกาสในการพัฒนา 

 

 

องคประกอบท่ี 1 : การกำกับมาตรฐาน 

จุดเด่น 

- 

 

จุดที่ควรพัฒนา 

- ควรปรับปรุงหลกัสูตรให้เป็นไปตามกรอบระยะเวลา 

 

 

ข้อเสนอแนะ  

-  

 

 

 

 

องคประกอบท่ี 2 : บัณฑิต 
 

จุดเด่น 

       - 

 

จุดที่ควรพัฒนา 

- เพ่ิมเติมความรู้นวตักรรมทางดา้นวิทยาศาสตร์การกีฬาให้ทนัสมยั 

- เพ่ิมทกัษะความรู้การส่ือสารภาษาองักฤษ 

 

ข้อเสนอแนะ  
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 องคประกอบท่ี 3 : นักศึกษา 

จุดเด่น  

- นกัศึกษามีผลงานการไดรั้บรางวลัการแขง่ขนักีฬาระดบัจงัหวดัและประเทศ เช่น รางวลั

ชนะเลิศฟุตบอล Imane futsal  

 

จุดที่ควรพัฒนา 

- 

 

 

ข้อเสนอแนะ  

- ควรจดัทาํโครงการทาํนุบาํรุงศิลปะวฒันธรรมเช่ือมโยงในศาสตร์ของสาขาวิชา 

 

 
 

 

 

องคประกอบท่ี 4 : อาจารย 

จุดเด่น 

- 

 

จุดที่ควรพัฒนา 

- 

 

 

ข้อเสนอแนะ  

- เพ่ิมคุณวุฒิและตาํแหน่งทางวิชาการเป็นไปตามแผนพฒันาบุคลากรของหลกัสูตร 

- เพ่ิมผลงานวิชาการและเผยแพร่ใน TCI ฐาน 2 ขึ้นไป 
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องคประกอบท่ี 5 : หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผูเรียน 

จุดเด่น 

-  

 

จุดที่ควรพัฒนา 

-  

 

 

ข้อเสนอแนะ  

- พฒันาปรับปรุงการเรียนการสอนในรายวิชาให้มีความทนัสมยัสอดคลอ้งกบัสถานการณ์

ปัจจุบนั 

 

 

 

 

องคประกอบท่ี 6 : ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู 

จุดเด่น 

-  

 

จุดที่ควรพัฒนา 

-  

 

 

ข้อเสนอแนะ  

- ควรสนบัสนุนอุปกรณ์การเรียนการสอนให้ทนัสมยัเหมะสมกบัสถานกาณ์ปัจจุบนั  

 

 

 


	คณะกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร จำนวน 3 คน ประกอบด้วย ประธานกรรมการ 1 คน กรรมการ 1 คน และกรรมการและเลขานุการ 1 คน ได้ตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประจำปีการศึกษา 2566  เมื่อวันที่  24  สิงหาคม 2567  มีวัตถุประสง...
	4.72

